BASSIN D’ARCACHON- EQUITATION

L'Atelier-Gite de SAUGNAC est un moyen privilégié pour découvrir un pays, situé au coeur des Landes
de Gascogne, dans un des plus grands massifs forestiers d'Europe, et a proximité du littoral
Atlantique. Le centre de SAUGNAC est équipement du Parc Naturel Régional des Landes de
Gascogne qui ceuvre a préserver le patrimoine, a favoriser le maintient d'un tissu économique,
social et culturel vivant, a sensibiliser les publics a leur environnement, a éveiller la curiosité des
enfants.

LANDES SAUGNAC- PRIMAIRE

PROGRAMME

- EQUITATION : 5 séances par enfant Plusieurs
activités sont possibles : voltige, caleche,
parcours technique, initiation en carriére,
balade...

- ATELIERS : Les foréts et le papier recyclé

- Course d'orientation, jeux de piste, et
lecture de cartes

- La Faune et la Flore: relevé d'empreintes et
fabrication d'herbier

- Echasses et jeux traditionnels: initiation et
pratique

- Péche en eau douce

- Rallye multi activités : Par équipes,
succession d'épreuves ludiques, sportives et
culturelles

- EXCURSION plusieurs sorties et baignades au
bassin d'Arcachon sans oublier la dune du Pyla
- Atelier : De poterie avec les argiles locales:
fabrication et cuisson

ORGANISATION ENCADREMENT

ITINERAIRE
Encadrement au départ de Paris - Tous les
animateurs sont diplome et majeur.

ADRESSE
33 830 BELIN-BELIET

TRANSPORT
Train + Transfert en car.

Santé : Aucun traitement particulier, avoir son carnet de vaccination a jour !

CADRE DE VIE :

L'éco-logis a trouvé sa place dans le petit bourg de Saugnac, tout prés de I'ancienne école et de son cortege de
batiments traditionnels. Ce centre HQE est situé dans un environnement forestier et aux portes de la Leyre. Il
dispose de 35 chambres de 2 a 5 lits ouvertes sur la nature Les panneaux solaires permettent la production
d'eau chaude, des économiseurs réduisent la consommation d'eau, les murs sont enduits de chaux, les isolants
sont naturels. Un batiment respectueux de I'environnement — De plus un plan d’eau a proximité du centre permet
des baignades quotidiennes.



