
MULTIACTIVITES- MEDITERRANEE 
 

Au bord de l’eau, autour d’un petit port abritant l’école de voile,  la ville de Mèze est à 25 km de 
Montpellier. La ville est bâtie sur les berges de l’étang de Thau,   le plus  grands des étangs du 
Languedoc. D'un bleu intense, cette "mer intérieure " s'étend de Balaruc à Marseillan 20km), en 
passant par Sète. 
 
L'étang de Thau recèle une biodiversité exceptionnelle. Mais c’est surtout un espace marin destiné 
aux activités nautiques, à la plongée, et  à la pèche.  
 
Ce séjour s’adresse à tous les passionnés de glisse voulant découvrir un monde nouveau de 
sensations, un mélange de surf et de vol, propulsé par une voile, aux surprenantes ressources  « Le 
FLYSURF » ou appelé le « KITSURF ». 
 
 

MEDITERRANEE       MEZE- 12-15 ANS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME 
Le séjour s’articulera autour de  3 
dominantes : Un stage complet de KITSURF, 
un stade   de VOILE (catamaran) et  un stage 
d’équitation 
.  
Une sortie à  l’aqualand est au programme 
ainsi que de nombreuses  activités  au choix 
(Tennis, équitation, sortie à Sète)   
 
Sans oublier les baignades quotidiennes à 
volonté. 

 
ORGANISATION ENCADREMENT 
ITINERAIRE 
Encadrement au départ de Paris –  Tous les 
animateurs sont diplôme et majeur. 
 

TRANSPORT  
Train + ou CAR de Paris. 
 
Santé : Aucun traitement particulier, avoir son carnet de vaccination à jour ! 

 
CADRE DE VIE : 
Les jeunes sont hébergés dans un centre au bord de l’eau, les chambres sont de 2 à 4 lits. Dans le 
Une piscine et un accès direct à la plage.  
Restauration  de qualité sous forme de self service. 
 
 

http://www.decouvrir-l-herault.com/marseillan.htm

